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健康管理・健診センターでは、人間ドック、協会けんぽの生活習慣病予防健診及び労働安全衛
生法に基づいた健康診断（雇用時健診、定期健診）を受診できます。

instagramホームページ

■健診センター直通 TEL.0466-27-0130
■予 約 受 付 時 間 14：00～16：30（月～金曜日） 9：00～11：30（土曜日）

※土曜日の午後・日曜日
　・祝日はお休みです。
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生命を安心して預けられる病院
健康と生活を守る病院
患者さまの権利と尊厳を大切にする病院
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山 内 病 院

医療講演のご案内医療講演のご案内
日の出町夏祭り参加報告日の出町夏祭り参加報告
大道小学校との連携大道小学校との連携

身体の不調ありませんか？
その症状、何科にかかればいい？
身体の不調ありませんか？
その症状、何科にかかればいい？

長く付き合う治療だからこそ長く付き合う治療だからこそ

形成外科Dr.ご紹介形成外科Dr.ご紹介

山内病院と地域のあゆみ山内病院と地域のあゆみ

土曜午後（救急を除く）
日曜・祝日・年末年始
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形成外科診療科のご紹介
❶ 専門分野・得意とする手技
❷ どのような症状で受診される方が多いですか？
❸ どんな時に形成外科を受診すればいいですか？
❹ 診療で大切にしていることは？ 
❺ 患者さんへメッセージをお願いします！

質
問

❶眼瞼形成(下垂・内反・外反など)
乳房再建、頭頸部躯幹再建術(膿胸、胸骨骨髄炎、縦隔炎、腹壁瘢痕ヘルニア)
❷皮膚腫瘍(イボ、ホクロ、粉瘤、脂肪腫など)、外傷(挫創、切創、熱傷)
眼瞼下垂や逆さ睫毛、ケロイドやキズアト、陥入爪、巻き爪
❸病的な体の表面に見える変化(色、形、質感など)がある場合
❹丁寧な説明と緻密な手術
❺形成外科は簡単に言うと「皮膚外科」です。見た目を綺麗にする美容的な要素も含みます。気になる
しこりや瞼が重いなどの症状があればお気軽にご相談下さい。

形成外科　医師
Motone Kuriyama栗山 元根

形成外科　医師
Yudai Igarashi五十嵐 悠大

●経歴(出身大学／これまでの勤務先)
　1997年千葉大学卒　千葉大学形成外科入局
　千葉東病院、高知大学病院、新百合ヶ丘総合病院、川崎幸病院
●資格・専門医
　日本形成外科学会専門医・指導医
　皮膚腫瘍外科分野指導医
　再建・マイクロサージャリー分野指導医

❶形成外科一般、眼瞼領域、皮膚腫瘍外科
❷ほくろ、粉瘤、脂肪腫などの皮膚・皮下腫瘍巻き爪などの患者さんが多いです。
❸上記の患者様の他、顔面外傷や眼瞼下垂などの患者様を診療しています。
❹同じ疾患でも患者様によって最善の治療は違ってくるのでベストな選択を
していただけるように丁寧な診療を心がけています。
❺お困りの症状があればお気軽にご相談いただければと思います。

●経歴(出身大学／これまでの勤務先)
　山梨大学
　千葉大学医学部付属病院、新百合ヶ丘総合病院、松戸市立総合
　医療センター、秋田大学医学部付属病院、新久喜総合病院
●資格・専門医
　日本形成外科学会専門医

　山内病院では、地域の皆さまにより安心して医療を受けていただけるよう、2026年8月
より病床数を99床から105床へ増床しました。
　今回の増床により、入院が必要となった患者様をより多く受け入れられる体制を整え、
地域医療へのさらなる貢献を目指してまいります。これからも、患者さま一人ひとりに寄り
添った医療を提供できるよう、職員一同努めてまいります。

2026年8月より、病床数が105床になりました！
TOPIC 病床数増床

お気軽にご相談ください！
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■脳神経外科 ■泌尿器科 ■血管外科 ■整形外科

　脳神経外科は、脳・脊髄・神経の病気を専門とする診療を
行っています。脳梗塞・脳出血などの脳血管障害だけでな
く、転んで頭をぶつけてしまったときや頭痛・しびれなど日
常の中でいつもと違う症状が気になったときは、まずはお電
話ください。
　患者さんの中にはご家族が「なんだかここ最近ぼんやりと
している」「呂律が回っていない」という違和感から受診さ
れ、診察・検査をして脳の病気が見つかった方もいます。

　血管外科は、全身の血管を流れる動脈や静脈の病気を診
断して治療・手術を行います。血管が狭くなっていたり、普段
は循環している血液が何らかの原因で血栓となり血管の中で
詰まることがあります。
 一般的に広く知られているものにエコノミー症候群があり
ます。日常生活でも起こりえる病気であり上記のような症状
がある方は早めにご相談ください。

　泌尿器科では、採血・尿検査の他にエコー検査や残尿測
定器を用いた診療を行っています。採血でPSA検査を調べる
こともでき、前立腺がんの早期発見・治療を目的としていま
す。排泄に関することはなかなか相談しづらいと感じる方も
いるかもしれませんが、ちょっとしたことでもお気軽にご相
談ください。

身体の不調ありませんか？
脳神経外科

泌尿器科

■めまい・ふらつき ■耳鳴り ■頭痛 ■顔や手足のしびれ・感
覚障害 ■歩きづらい ■頭部打撲 ■飲み込みにくい など

症 状
血管外科 ■足の腫れ ■だるい ■よくつる ■冷たい・血色不良 ■歩行

時痛 ■静脈瘤（足の血管が浮き出ている・足の血管が透けて
見える・足にアザのようなものがあるなど）

症 状

■尿に血が混じる ■尿が近い・尿の回数が多い ■夜間、何
度も排尿で起きる ■尿が出ない・出にくい ■尿失禁 ■排尿
時に痛みがある ■尿が残っている感じがある など

症 状

　当院の整形外科は4人の医師が交代で毎日外来をしていま
す。電子カルテで情報共有しているので、どの医師でも受診が
できます。
　また一般的なリハビリテーションの他、機器を使った物理療
法（電気療法・牽引療法）も行っており、スポーツや日常生活に
おいて痛みやしびれなど感じるときは無理せず早めにいらして
ださい。レントゲンやCT・MRI・骨密度の検査も行っています。

整形外科
■傷 ■打撲 ■捻挫 ■骨折 ■脱臼 ■ばね指 ■関節痛 ■首の
痛み ■膝の痛み ■腰痛 ■大腿部痛 ■手足のしびれ ■手足の
こわばり など

症 状

木下医師
毎週木曜日 15:00～16:00

担当医
受診日

▲ ▲ ▲ 倉田医師
第2・4月曜日 ＰＭ

担当医
受診日

▲ ▲ ▲

木下医師　第２木曜日 ＡＭ
担当医　　第4木曜日 ＡＭ
吉田医師　第1・3月曜日 AM

担当医
受診日

▲ ▲ ▲

・小 林 医 師　毎週月・火曜日 AM　毎週木曜PM　第1・3週土曜日 AM
・春 日 医 師　毎週月曜日 PM　　　  ・長谷川医師　毎週水曜日 AM/PM
・梅 林 医 師　毎週金曜日 AM/PM

担当医
受診日

▲

その症状

▲

何科 にかかればいい？

※受診科に困ったときはお電話ください。外来看護師がお話を伺います。
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透析は生活の一部として
　　長く続いていく大切な治療です。

透析医 天野医師より

　日々の治療だけでなく患者様が「自分らしい生活」を続けられること、
そしてご家族も含めて「いつでも頼れる場所」があることが重要だと考
えています。

山内病院と地域のあゆみ

7

皆さまのご参加をお待ちしております。

※当日は本館1階　待合ホールへ直接お越しください。  ※参加費無料、事前申し込み不要です。
※講師の患者さん対応などにより、講演が遅延・中止となる場合がございます。

医療講演のご案内

地域の皆さまがいつまでも健康で豊かにお過ごしいただけますよう、医療講演会を開催しております。
2026年10～12月 医療講演スケジュール

　日の出町夏祭り・盆踊り大会に救護班として参加しまし
た。当日は、子どもたちの元気な掛け声とともに子供神輿に
ついて回り、その後は会場公園内に設置された救護所で地
域の皆さまを見守りながら活動しました。
　救護活動では、軽い怪我をされた方の手当を行ったほか、
運営のお手伝いとして、焼き鳥や飲み物の販売にも参加しま
した。地域の皆さまと直接交流することができ、笑顔や活気
あふれるお祭りの雰囲気を感じる機会となりました。これか
らも地域の皆さまとの繋がりを大切にし、地域に根ざした病
院を目指してまいります。

　以前、大道小学校で BLS 研修を実施させていただ
いたご縁から、１年生の皆さんが制作した色鮮やかな
鯉のぼりの作品をお預かりし、院内に掲示しています。
　子供たち一人ひとりの個性あふれる作品は、来院
される患者さんやご家族、職員の心を和ませ、院内
を明るく彩ってくれています。
　素敵な作品を届けてくださった児童の皆さん、そし
て先生方に心より感謝申し上げます。

長
く
付
き
合
う
治
療
だ
か
ら
こ
そ

時　間日にち テーマ演　者

10月13日（火）

10月29日（木）

11月 5 日（木）

11月18日（水）

12月11日（金）

12月16日（水）

１２:１５～
１２：４５

腎臓内科 天野晴康

看護部 山崎皓太

消化器内科 小川聡

リハビリテーション科 牧野喜誠

循環器内科 松崎秀男

薬剤科 大塚有佳里 知っておきたいワクチンのウソ・ホント
～これから備えたい４つのワクチン～

痛風だけじゃない。尿酸値が高いと
言われたら知っておくべきこと。

冬に気をつけたい感染症

大動脈解離について

逆流性食道炎について

膝の痛みと予防について

日の出町夏祭り参加報告

大道小学校との連携

　また、ご家族の急な入院など在宅での対応が難しくなった時に利用できる「レスパイト入
院」も当院では行っています。長く付き合う治療だからこそ「少しの間、プロの手に任せて安
心できる」という時間が在宅での穏やかな療養生活を続ける力になると考えています。

　透析を続けながら元気に生き生きとした毎
日を送れるよう当院では「腎臓リハビリテー
ション(腎リハ)」を導入しています。透析中に
ベッド上で行える軽い運動療法をはじめ、日
常生活のアドバイスなどを行っています。

体力を維持し明日への活力を
　つなぐ「腎臓リハビリテーション」

　体調の急変や予期せぬトラブルは誰にでも
起こり得ます。当院では迅速に対応できるよう
万全の入院体制を整えています。

「もしも」の時も慌てない。
　　迅速な入院受け入れ体制。
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医療講演のご案内医療講演のご案内
日の出町夏祭り参加報告日の出町夏祭り参加報告
大道小学校との連携大道小学校との連携

身体の不調ありませんか？
その症状、何科にかかればいい？
身体の不調ありませんか？
その症状、何科にかかればいい？

長く付き合う治療だからこそ長く付き合う治療だからこそ

形成外科Dr.ご紹介形成外科Dr.ご紹介

山内病院と地域のあゆみ山内病院と地域のあゆみ

土曜午後（救急を除く）
日曜・祝日・年末年始


