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　ソフトボール大会に救護班として参加させていただきました。自治会の皆
さまが温かく受け入れて下さり、すぐに緊張がほぐれました。非常に嬉し
かったです｡ 
　救護活動や実際に競技を行いながら様々なお話しをさせていただく中
で、貴重なご意見をいただくこともできました。今後もさらに山内病院が
自治会の皆さまに信頼していただける病院になる事ができるよう精進して
いきたいと思います｡

｢自治会に救護班として行事に参加します｣ 
そう決めた日から、活発で団結力のある日の出町の皆さまと、こんなにも濃く関わらせていただく
とは予想がつきませんでした。長年､近いけど遠い山内病院でしたが、皆さまのお声かけに感謝申し
上げます｡

日の出町自治会

WさんWさん

　初夏に行われた防災訓練では、一部ブースをいただき熱中
症対策についてお話をさせていただきました。皆様の日常生
活においての疑問や困り事にアドバイスさせていただくこ
とで、私としても良い経験となりました｡

　藤沢駅直近のこちらの地区は､年々マンションが立ち並
び、人口が増加しています。2023年度も2024年度も、
会場の東奥田公園には溢れんばかりの人が集まりまし
た。8月終わりの残暑の中、お子さんを中心に一生懸命に
御輿を担ぎ､元気いっぱいに町内を回りました。熱中症に
ならないか？設営や調理で怪我をしないか？周りを見渡し
ながら参加させていただきましたが、大きな事故もなく
無事に開催することができて､皆様の行き届いた準備に感心
していました｡
　地域の方々が求めてくださっている山内病院への思いを伺
うことができる貴重な時間だといつも思っています。お顔を合
わせて､微力ながら行事のお手伝いをさせていただき、病院
として､また近隣施設として貢献できるようこれからも活動し
ていきたいと考えております｡

MさんMさん

～いち自治会員として､ 時に一緒に､ 時に病院として～

　呼び名が違うことについて伺ったところ、もともとこの一帯
は鵠沼としてまとまっていました。駅ができて、商業地が並んで
きた頃、人口が増加し区分けが進み、地域の中で日の出が
上がる方向(東)に位置することから､日の出町として名付けら
れたのが始まりだそうです｡

住所は南藤沢なのに､ なぜ日の出町？ 住所は南藤沢なのに､ なぜ日の出町？ 

夏祭りの日は､ 御神輿から始まりバラエティー
豊かな出店｡ そして最後は締めの盆踊り！
夏祭りの日は､ 御神輿から始まりバラエティー
豊かな出店｡ そして最後は締めの盆踊り！
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参加させていただき2年目を迎えました
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安心して入院生活が送れるように看護を提供します
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【私たちが大切にしていること】
□患者さんの言葉に耳を傾け､ ご希望や不安に寄り添いながら､ 治療や療養生活を支援します｡ 
　寝たきりの患者さんは､ 意思表示が困難な場合もあるため､ 表情や体の動きの癖を日頃から観察し 
その人らしさを尊重します｡

□小規模だからこそ強い､ 他職種との連携を活かしてより良い医療提供に取り組んでいます｡
□患者さんのプライバシーを守り､ 個人の尊厳を尊重した看護を行います｡

□長年の経験を持つ看護師が､ 患者さんの状態を的確に把握し
　適切なケアを行います｡
□患者さんと積極的にコミュニケーションを図り､ 新しい視点から
患者さんのサポートを行います｡

□それぞれの分野の専門知識を持った看護師や､ 新たに学習を続け
ている看護師が､ 患者さんの状態に合わせてケアを提供します｡

地域の病院として寄り添うこと
　そこにあるのが当たり前ではなく､ 
地域の皆さんがいるから山内病院があります｡

　生活動線の中にある病院で､ ときに受診し､ ときに健康診断を受けて､ ときに入院
治療をする｡側にある病院だからできる､ 患者さんへの最大の寄り添いです｡
　患者さんの声に耳を傾け､ 医師に届けることで診療を円滑にサポートします｡

患者さんを取り巻く職種
　患者さんに 24 時間関わっているのが看護部です。
周りの仲間たちと連携し、患者さんの為に働く。
山内病院で働く、やり甲斐の一つです。

私が山内病院に
就職するとき､ 祖母から

聞きました｡
曽祖母の代から
かかりつけ医として
通っていたと｡

私たち山内病院看護部は､ 安心安全で患者 さん中心の看護の提供を目標に掲げています｡

医　師

臨床
工学技士

臨床
検査技師

看護師 看護
補助者

医事課

栄養士

放射線
技師

地域
連携室

薬剤師

リハビリ科

山内病院 看護部紹介

看護補助者主催のクリスマスイベントは
毎年患者さんに好評です♪

看護補助者主催のクリスマスイベントは
毎年患者さんに好評です♪



安心して入院生活が送れるように看護を提供します

2024 AUTUMN2024 AUTUMN

4 5

Hell
o

【私たちが大切にしていること】
□患者さんの言葉に耳を傾け､ ご希望や不安に寄り添いながら､ 治療や療養生活を支援します｡ 
　寝たきりの患者さんは､ 意思表示が困難な場合もあるため､ 表情や体の動きの癖を日頃から観察し 
その人らしさを尊重します｡

□小規模だからこそ強い､ 他職種との連携を活かしてより良い医療提供に取り組んでいます｡
□患者さんのプライバシーを守り､ 個人の尊厳を尊重した看護を行います｡

□長年の経験を持つ看護師が､ 患者さんの状態を的確に把握し
　適切なケアを行います｡
□患者さんと積極的にコミュニケーションを図り､ 新しい視点から
患者さんのサポートを行います｡

□それぞれの分野の専門知識を持った看護師や､ 新たに学習を続け
ている看護師が､ 患者さんの状態に合わせてケアを提供します｡

地域の病院として寄り添うこと
　そこにあるのが当たり前ではなく､ 
地域の皆さんがいるから山内病院があります｡

　生活動線の中にある病院で､ ときに受診し､ ときに健康診断を受けて､ ときに入院
治療をする｡側にある病院だからできる､ 患者さんへの最大の寄り添いです｡
　患者さんの声に耳を傾け､ 医師に届けることで診療を円滑にサポートします｡

患者さんを取り巻く職種
　患者さんに 24 時間関わっているのが看護部です。
周りの仲間たちと連携し、患者さんの為に働く。
山内病院で働く、やり甲斐の一つです。

私が山内病院に
就職するとき､ 祖母から

聞きました｡
曽祖母の代から
かかりつけ医として
通っていたと｡

私たち山内病院看護部は､ 安心安全で患者 さん中心の看護の提供を目標に掲げています｡

医　師

臨床
工学技士

臨床
検査技師

看護師 看護
補助者

医事課

栄養士

放射線
技師

地域
連携室

薬剤師

リハビリ科

山内病院 看護部紹介

看護補助者主催のクリスマスイベントは
毎年患者さんに好評です♪

看護補助者主催のクリスマスイベントは
毎年患者さんに好評です♪



2024 AUTUMN

6 7

　徳田虎雄・医療法人徳洲会名誉理事長のご訃報に接し、ここに謹んで、衷心よりお悔やみ申し上げます。
　徳田先生は1973年1月、35歳で大阪府に徳洲会第1号病院の徳田病院（現・松原徳洲会病院）を立ち上げられ、以来
40年間、「いつでも、どこでも、誰でもが最善の医療を受けられる社会」を実現するため、国内外で医療改革を推進され
ました。
　私たち山内病院は、徳田先生が掲げた徳洲会の理念と、残された大いなる遺産を受け継ぎ、患者さんのために、安
心、安全で質の高い医療を実践してまいります。徳田虎雄先生、お疲れ様でございました。
　安らかなお眠りを心よりお祈り申し上げます。

徳田虎雄・名誉理事長の訃報に接して徳田虎雄・名誉理事長の訃報に接して

□日本消化器内視鏡学会認定の 専門医・指導医をもつ
　経験豊富な医師 が検査を行います。
□スタッフも日々技術や知識の研鑚に努め、日本内視鏡技師
　学会認定の 内視鏡技師 も輩出しています。

山内病院 内視鏡室の特徴

当院の内視鏡室では、内視鏡カメラを用いて食道から胃および
大腸の消化器検査を行っています。

内視鏡入口
入口は広く開放的です。
ゆったりとした空間で
お待ちいただけます。

リカバリー室
鎮静剤を使用し検査をした方は、リクライニングチェアで音楽を
聴きながら十分にお休み頂いてから帰宅します。

検査室
胃カメラ、大腸カメラの検査をするところです。大腸カメ
ラは全ての患者さんに鎮静・鎮痛剤と呼ばれる薬を使用
し、楽に検査できるよう配慮しています。

　当院の内視鏡検査では、患者さんがリラックスし、
不安や緊張が軽減できるように静脈麻酔を併用して
います。これにより検査中の不快感が軽減され、検査
の協力がスムーズになり、より詳細な検査が可能と
なるため、微細な病変も見つけやすくなります。
　また検査を受ける前には、検査の内容やメリット、
リスクなど十分にご説明いたします。万が一の場合
も必要な機材、人員を配置しています。検査後も
リクライニング可能な椅子、ベッド、機材を用いて、
安心・安全に配慮を行っております。ご不明な点が
ありましたら、お気軽にご相談下さい。

「鼻からカメラを挿入してほしい」「眠った状態で検査をしたい」
「大腸カメラの下剤の内服を前日から入院して行いたい」などの
理由から当院に訪れる患者さんも多くいらっしゃいます。
まずは一度ご相談下さい。

栗原医師からのメッセージ栗原医師からのメッセージ

□月～金曜日の午後に検査を行います。
□前処置(下剤の飲用)は、外来・自宅・前日からの入院より選択可能です。
□大腸カメラ前の処置室は個室で専用トイレも設置しています。
□検査時に見つかったポリープは、その場で切除可能です。
□ポリープ切除後の入院にも対応しています。

□月～土曜日の午前に検査を行います。(土曜日は不定期)
□カメラの挿入は口または鼻からの方法があり、お好きな方法で検査が可能です。
□ご希望に応じて薬で眠った状態で検査が可能です。
□内科・健康診断どちらにも対応しています。
□健康診断の場合でもその場で組織検査が可能です。
□抗血栓・抗凝固薬を内服されている方でも基本的には組織検査が可能です。
□他院で造設した胃ろうの定期交換も可能です。

胃カメラ （上部消化管内視鏡検査）

大腸カメラ （下部消化管内視鏡検査）

内視鏡室ってどんなところ？

内視鏡室を覗いてみよう！内視鏡室を覗いてみよう！

洗腸液飲用部屋
１日１～２名のみに限定。個室でゆった
りと過ごせるようにしています。専用
トイレも完備しています。

山内病院の内視鏡室をご紹介します！山内病院の内視鏡室をご紹介します！
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□カメラの挿入は口または鼻からの方法があり、お好きな方法で検査が可能です。
□ご希望に応じて薬で眠った状態で検査が可能です。
□内科・健康診断どちらにも対応しています。
□健康診断の場合でもその場で組織検査が可能です。
□抗血栓・抗凝固薬を内服されている方でも基本的には組織検査が可能です。
□他院で造設した胃ろうの定期交換も可能です。

胃カメラ （上部消化管内視鏡検査）

大腸カメラ （下部消化管内視鏡検査）

内視鏡室ってどんなところ？

内視鏡室を覗いてみよう！内視鏡室を覗いてみよう！

洗腸液飲用部屋
１日１～２名のみに限定。個室でゆった
りと過ごせるようにしています。専用
トイレも完備しています。

山内病院の内視鏡室をご紹介します！山内病院の内視鏡室をご紹介します！



内科／総合診療科／消化器内科／胃腸内科／肛門内科／循環器内科／呼吸器内科／腎臓内科
糖尿病・内分泌内科／神経内科／整形外科／リハビリテーション科
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TAKE FREE
ご自由にお持ちください

instagram

【ご紹介】
日ノ出町自治会 参加報告
看護部のご紹介
内視鏡室のご紹介




