
□ 腹部超音波検査を受けられる方ヘ
①検査前12時間は絶食してください。
　※水、お茶は構いませんが、牛乳や砂糖、クリームの入ったものはとらないでください。
②ワンピースやオーバーオールなどはお控えください。（上下分かれた服装が便利です。）
　※体を締め付けるガ一ドル、ボディスーツなどの着用は避けてください。
③妊娠している方はお声掛けください。
④膀胱に尿が溜まっている方が、臓器が見やすくなります。可能であれば検査1時間前より
　排尿を控えてください。
⑤その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ 腹部以外の超音波検査を受けられる方ヘ
①飲食の制限はございません。
②ワンピースやオーバーオールなどはお控えください。（上下分かれた服装が便利です。）
　※体を締め付けるガ一ドル、ボディスーツなどの着用は避けてください。
③その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ ホルタ一心電図検査を受けられる方ヘ
①機器を装着し、24時間記録を行います。機器取り外しの為、検査翌日も来院が必要とな
　ります。2 日間お越し頂ける日程で検査予約をお願い致します。
②入浴、シャワー、水泳が出来ません。
③ワンピースやオーバーオールなどはお控えください。（上下分かれた服装が便利です。）
　※体を締め付けるガ一ドル、ボディスーツなどの着用は避けてください。
④電気毛布等は、雑音の原因となりますので使用できません。

●検査日当日は予約時間15分前までに1階ロビーで受付をお済ませください。検査は原則予約制に
　なっております。遅れますと再予約になる場合や順番が入れ替わることがございます。
　予めご了承ください。
●予約の変更、キャンセルやご不明な点がございましたら、前日までに下記の番号にご連絡
　ください。
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